
   

 

ခရ ီးသာွီးလာခွင ့် ပိတ့်ပင့်မှုဆိိုတာ ဘာလဲ 

၂၀၂၅ ခုနစှ် ဂျွနလ်တွင ်သမ္မတ ထရမ္ ် ထတု်ပြနသ်ည ်အမ္ိန   ်အရ  နိငုင် ံ၁၉ နိငုင်မံ္ှ နိငုင်သံ ားမ္  ားကို အမမ္ရိကနပ်ြည်မထ ငစ်ုကို 

ပြည်ဝငခ်ွင ဗ်ီဇ  တ ားပမ္စ်ြါသည်။ ၂၀၂၅ ခုနစှ် ဒဇီငဘ် လ သူထတု်ပြနသ်ည ် ထြ်တိုားသည ်နိငုင်စံ ရငာ်းတွင ်

အမမ္ရိကနပ်ြည်မထ ငစ်ုသို   ဝငမ်ရ က်ခွင  ်မ္ရှိသည ် နိငုင်စံ ရငာ်းကို ထြ်တိုားြါသည်။ တခ ိ ျို့ နိငုင်မံ္  ားအတွက် နိငုင်သံ ားအ ားလံုားကို 

ြိတ်ြငတ် ပြစ်ပြီား၊ တပခ ားနိငုင်မံ္  ားအတွက် ဗီဇ သတ်မ္ှတ်ခ က် မခါငာ်းစဉ်တခ ိ ျို့မအ က် မလ  က်ထ ားသူမ္  ားကိုသ  

ြိတ်ြငပ်ခငာ်းပြစ်ြါသည။် အမမ္ရိကနပ်ြည်မထ ငစ်ုအတွငာ်း တရ ားဝငမ်နထိငုခ်ွင  ်ရိှပြီားသ ားသူမ္  ားနငှ  ်မသပခ မသ  

အမ က ငာ်းပြခ က်မ္  ားနငှ  ်ဗီဇ  ရရနက်ကိ ားစ ားမနသူမ္  ားအတွက် ချွငာ်းခ က်ရှိြါသည်။ အမရားကကီားသည်မ္ှ  ၂၀၂၆ ခုနစှ် ဇနနဝါရီလ ၁ ရက် 

မ္တိုငခ်င ်တရ ားဝင ်ဗီဇ ထတု်မြားခံထ ားရသူမ္  ား အမမ္ရိကနပ်ြည်မထ ငစ်ုသို   ဝငမ်ရ က်ခွင ရိှ်ြါသည်။ ချွငာ်းခ က်မ္  ားနငှ  ်

ြတ်သက်သည ် အခ က်အလက်မ္  ားကို မအ က်တွင ် ကည ်နိငုြ်ါသည်။  

ခရ ီးသာွီးလာခွင ့် ပိတ့်ပင့်မှုအရ ဘယ့်နိိုင့်ငကံ နိိုင့်ငသံာီးတတကွိို  ပပည့်ဝင့်ခွင ့် ဗ ဇာ ပငင့်ီးပယ့်တာပါလ၊ဲ ဒါမှမဟိုတ့် ဘယ့်သတူတကွိို 

အတမရိကန့်ပပည့်တ ာင့်စိုကိို လာတရာက့်ခွင ့် တပီးတာပါလ။ဲ 

တအာက့်တ ေါ် ပပပါ နိိုင့်ငမှံ နိိုင့်ငသံာီးမ ာီးအတကွ့် 

အမမဲတမ့်ီးတန ိိုင့်ခွင ့် ဗ ဇာ၊ အလာီးတ ူကာလတခိုအ  ိ

တန ိိုင့်ခွင ့်ရိှတသာ B-1, B2, B-1/B-2 (ဧည ့်သည့်)၊ F 

(တက ာင့်ီးသာီး)၊ M (အသက့်တမွီးဝမ့်ီးတ ကာင့်ီး 

သင့်တန့်ီးတက့်သ)ူ နငှ ့် J (ယဉ်တက ီးမှု လယှ့်တရီးအစ အစဉ်) 

ဗ ဇာမ ာီးကိို ပိတ့်ပင့်ပါသည့်။ 

တအာက့်ပါနိိုင့်ငမံ ာီးမှ နိိုင့်ငသံာီးမ ာီး၏ 

မည့်သိို  တသာဗ ဇာအမ ိ ီးအစာီးမဆိို တလ ာက့် ာီးမှုကိို 

တာီးပမစ့်ပါသည့်။ 

ခရ ီးသာွီးလာခွင ့် ပိတ့်ပင့်မှုမှာ ချွင့်ီးခ က့် ရိှပါသလာီး? 

အတမရိကန့်ပပည့်တ ာင့်စိုကိို လာ ိို   ကက ိီးစာီးတဲ  

တခ ိ ျို့သတ့်မှတ့်ခ က့်တအာက့်က လတူတအွတပေါ် 

ဗ ဇာ/ခရ ီးသာွီးခွင ့် ပိတ့်ပင့်မှုက ကင့်ီးလတွ့်ခွင ့် ရိှပါတယ့်။ 

ပါဝင့်သတူတ ွမှဲာ 

ခရ ီးသာွီးလာခွင ့် ပိတ့်ပင့်မှုသည့် 

တအာက့်တ ေါ် ပပသမူ ာီးအတပေါ်မှာလည့်ီး အက ံ ီးမဝင့်ပါ။ 

   

 

ခရ ီးသာွီးလာခွင ့်ပိတ့်ပင့်မှုတနာက့်ဆံိုီးအတပခအတနမ ာီး 

ယခ ုညွှန်ကက ြားချက်သည ်၂၀၂၆ ခုနစှ် ဇနနဝါရီလ ၅ ရကန်န ေ့ စတငအ်သကဝ်ငပ် ီြား အန   ငြ်ားအလ ဲ

ရှှိလ နှိငု ်ါသည်။ 

• အနဂ် ိုလာ 

• အငတ်ီဂ ာနငှ  ်

ဘာဘူဒါ 

• ဘနန်င််း 

• ဘရ နဒ် ီ

• က ို  ဒဗီ ာ်း 

• က  ်းဘာ်း  

• ဒ ိုမီန်ီးကာ်း 

• ဂါဘ န ်

• ဂမ်ဘယီာ 

• မမာ်လဝ ီ  

• မမာ်ရီမတ်းန်ီးယာ်း 

• န ိုက်ဂ ီ်းယီ်းယာ်း 

• ဆနီမီဂါ 

• တနဇ်န််းန်ီးယာ်း 

• တ နဂ် ို 

• တ နဂ်ါ 

• တပ်ခ်မနန်စ္စတန ်

• ဗငန်ဇီ ွဲလာ်း 

• ဇနဘ််ီးယာ်း 

• ဇငဘ်ာမဘ  

• အာဖဂနန်စ္စတန ်

• ဘာကီ်းနာ်းဖာဆ ို 

• မမနမ်ာ 

• ခ က ်

• က နဂ် ို သမမတန ိုငင် ံ

(ဘရာဇာဗီ်းလ်)  

• အမီက တာဂီန ီ

• အရီီထရီ်းယာ်း 

• မေတီ 

• အရီန ်

• လာအ ို 

• လစ္်ဗ ာ်း 

• မာလီ 

• န ိုငဂ် ာ 

• ဆရီီယာ လီယ န််း 

• ဆ ိုမာလီယာ 

• မတာငဆ်ူဒန ်

• ဆူဒန ်

• ဆ်ီးရီ်းယာ်း 

• ယီမင ်

• ပါလက်စ္တ ိုင််း 

အာဏာပ ိုငမ် ာ်းမှ 

ထိုတ်မပ်းသည ် 

အမထာက်အထာ်းနငှ  ်

ခရီ်းသ ာ်းသူမ ာ်း 
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• အမမရ ကန ်န ိုငင်သံာ်း 

• ဥပမဒအရ အမမွဲ မနထ ိုငခ် င ရှ် သူမ ာ်း (LPRs, ဒါမမှေိုတ် 

အစ္ မ််းမရာငက်ဒ ်က ိုငမ်ဆာငထ်ာ်းသူ) 

• နစှ္်န ိုငင်သံာ်း ခံယူထာ်းသူမ ာ်း 

• အရီနက် ဘာသာမရ်းနွဲ   လူမ   ်းစ္ိုဝငတ်ခ   ျို့ 

• အထ်ူးခ င မ်ပ သည ် သတံမနန်ငှ  ်အာ်းကစ္ာ်းသမာ်းမ ာ်း 

• အမမရ ကနမ်ပည်မထာငစ်္ိုအတ င််း တရာ်းဝငမ်နထ ိုငခ် င  ်

ရမပီ်းသာ်းသူမ ာ်း၊ 

ဒိုကခသည်မ အသ အမှတ်မပ ထာ်းသူသူမ ာ်း၊ 

န ိုငင်မံရ်းခ ိုလ ံခ င ရ်ထာ်းသူမ ာ်း၊ အမမွဲတမ််းမနခ င  ်LPR နငှ  ်

တရာ်းဝင ်ဗီဇာ ရှ မပီ်း ဒမီှာမရာက်မနသူမ ာ်း 

• အမမရ ကနမ်ပည်မထာငစ်္ို အမပငမ်ှာရှ မသာ်လည််း 

အတည်မပ ခ က်ရထာ်းမပီ်း၊ တရာ်းဝငဗ်ီဇာ ရှ သူနငှ  ်၂၀၂၆ 

ခိုနစှ္် ဇနနဝါရီလ ၁ ရက ်မတ ိုငခ်င ်

ဗီဇာထိုတ်မပ်းထာ်းသူမ ာ်း 

က တနာ့်က အတမရိကန့်ပပည့်တ ာင့်စိုမှာ ရိှတနမပ ီး နိိုင့်ငတံရီးခိိုလှုခွံင ့် ဒါမှမဟိုတ့် အမမဲတမ့်ီးတန ိိုင့်ခွင ့် 

အစိမ့်ီးတရာင့်ကဒ့်တလ ာက့် ာီးသဆူိိုရင့် ဘာပ စ့်ပါမလ။ဲ 

အမမ္ရိကနပ်ြည်မထ ငစ်ုအတွငာ်း မရ က်မနပြီားသ ားပြစ်ပြီား နိငုင်မံရားခိုလ ံခွင ၊် အပမ္ြဲတမ္်ားမနထိငုခ်ွင အ်တွက် (မပြ ငလ်ြဲပခငာ်း) မနထိငုခ်ွင  ်

ထနိာ်းည ိပြငဆ်ငမ်လ  က်ထ ားမ္ နငှ  ်လူဝငမ်္ ကကီား ကြ်မရား အက ိ ားခံစ ားခွင  ်မလ  က်ထ ားသူမ္  ားအမြေါ် ခရီားသွ ားလ ခွင  ်ြိတ်ြငမ်္ က 

သက်မရ က်မ္ည်မ္ဟုတ်ြါ။ သို  မသ ် ဒကုခသည်အ ားလံုားနငှ  ်ခရီားသွ ားခွင  ်ြိတ်ြငသ်ည်  နိငုင်မံ္  ားမ္ှ လူအ ားလံုား၏ နိငုင်မံရားခိုလ ံခွင န်ငှ  ်

အပမ္ြဲတမ္်ားမနထိငုခ်ွင အ်တွက် (အစိမ္်ားမရ ငက်ဒ)် ထနိာ်းည ိပြငဆ်ငမ်လ  က်ထ ားသည ် လုြ်ငနာ်းစဉ်မ္  ားကို USCIS မ္ှ 

ရြ်ဆိုငာ်းထ ားြါသည်။ 

က တနာ့်က ဒိုကခသည့်ပါ။ က တနာ  ဇန ီးနဲ   သာီးသမ ီးတတ ွ I-730 ဒိုကခသည့် သိို  မဟိုတ့် ခိိုလှုံသ၏ူ တဆမွ ိ ီးမိသာီးစို တခေါ်ယူသည ့် 

တလ ာက့် ာီးလ ာ အစ အစဉ်နဲ   တရာက့်လာနိိုင့်ပါသလာီး။ 

ခရီားသွ ားလ ခွင  ်ြိတ်ြငမ်္ တွင ်ြိတ်ြငခ်ံရသည ်နိငုင်မံ္ှ ဒကုခသည်မ္  ား၏ အမိ္်မထ ငြ်က်နငှ  ်ကမလားငယ်မ္  ား 

အမမ္ရိကနပ်ြည်မထ ငစ်ုသို   ဝငမ်ရ က်ခွင ပ်ြ မ္ည်ဟု မ္ြါရှြိါ။ သို  မသ ်လည်ား ဒကုခသည်ဆိုငရ်  လုြ်ငနာ်းစဉ်မ္  ား အ ားလံုားနာီးြါားကို 

သာီးပခ ား အစိုားရ အမ္ိန  မ်္  ားအရ ရြ်ဆိုငာ်းထ ားြါသည်၊ ထို  မ က င  ်နိငုင်အံ ားလံုားနာီးြါားမ္ှ ဒကုခသည်အပြစ် ဝငမ်ရ က်လ ြို  မ္ှ  

လက်ရှိအမပခအမနအရ မ္ပြစန်ိငုြ်ါ။  

က တနာ့်က နိိုင့်ငတံရီးခိိုလှုခွံင ့်ရ ာီးသပူါ။  က တနာ  ဇန ီးနဲ   သာီးသမ ီးတတ ွ I-730 ဒိုကခသည့်၊ နိိုင့်ငတံရီးခိိုလှုံသ၏ူ တဆမွ ိ ီးမိသာီးစို 

တခေါ်ယသူည ့် တလ ာက့် ာီးလ ာ အစ အစဉ်နဲ   တရာက့်လာနိိုင့်ပါသလာီး။ 

ခရီားသွ ားလ ခွင  ်ြိတ်ြငမ်္ တွင ်ြိတ်ြငခ်ံရသည ်နိငုင်မံ္ှ ခိုလ ံခွင ရ်ထ ားသူ၏ အမိ္်မထ ငြ်က်နငှ  ်ကမလားငယ်မ္  ား မလ  က်ထ ားလ   

အတည်ပြ ပြီားမသ ် အမမ္ရိကနပ်ြည်မထ ငစ်ုသို   ဝငမ်ရ က်ခွင ပ်ြ မ္ည်ဟု မ္ြါရှိြါ။ သို  မသ ်လည်ား နိငုင်မံရားခိုလ ံခွင ရ်ထ ားသူမ္  ား၏ 

ဆိုငာ်းငံ ထ ားသည ် မ္ိသ ားစုမခေါ်ယူမရား မလ  က်ထ ားပခငာ်းလုြ်ငနာ်းစဉ်မ္  ား အ ားလံုားနာီးြါားကို သာီးပခ ား အစိုားရ အမ္ိန  မ်္  ားအရ 

ရြ်ဆိုငာ်းထ ားြါသည်၊ ခရီားသွ ားခွင  ်ြိတ်ြငမ်္ခံရမသ  နိငုင်မံ္  ားမ္ှ ဆင ြ်ွ ား နိငုင်မံရားခိုလ ံခွင ရ်ထ ားသူမ္  ားအမနနငှ  ်

အမမ္ရိကနပ်ြည်မထ ငစ်ုသို   လ မရ က်ရန ်ဆက်လက် လုြ်မဆ ငန်ိငုြ်ါသည်။  

က တနာ့်က အတမရိကန့်နိိုင့်ငသံာီး ဒါမှမဟိုတ့် အမမဲတမ့်ီးတန ိိုင့်ခွင ့် LPR (အစိမ့်ီးတရာင့်ကဒ့်) ရိှသပူါ။ ခရ ီးသာွီးခွင ့် ပိတ့်ပင့်ခံ ာီးရတဲ  

နိိုင့်ငတံခိုက က တနာ  ဇန ီး၊ ကတလီး ဒါမှမဟိုတ့် မိဘတတအွတနနဲ   က တနာ့်နဲ   ပပန့်ဆံိုနိိုင့်တရီး အတမရိကာီးကိို ပပည့်ဝင့်ခွင ့် ဗ ဇာ 

တလ ာက့်လိို   ရပါသလာီး။ 

မ္ရြါဘူား၊ ဒဇီငဘ် လထတု်ပြနတ်ြဲ  ခရီားသွ ားခွင  ်ြိတ်ြငတ်ြဲ အမ္ိန  အ်ရ အမမ္ရိကနန်ိငုင်သံ ားနြဲ   အပမ္ြဲတမ္်ားမနခွင ရ်ထ ားသူမတွရြဲ   

မဆွမ္ ိ ားမတွကို ချွငာ်းခ က်နြဲ   ခွင မ်္ပြ ြါဘူား။ 

အ ီူး လဝူင့်မှုကက ီး ကပ့်တရီး ဗ ဇာ ရ ိို  ကက ိီးစာီးတနတဲ  အာ ဂန့်နစစတန့်က နိိုင့်ငသံာီးတတ ွခရ ီးသာွီးလာခွင ့်ကတန ချွင့်ီးခ က့်နဲ   

ဆက့်ခွင ့်ပပ  ာီးပါသလာီး။ 

မ္ရြါဘူား။ ဒဇီငဘ် လထတု်ပြနတ်ြဲ  ခရီားသွ ားခွင  ်ြိတ်ြငတ်ြဲ အမ္ိန  အ်ရ အထာူး လူဝငမ်္ ကကီား ကြ်မရား ဗီဇ  ရြို  ကကိ ားစ ားမနတြဲ  

အ ြဂနန်စစတနန်ိငုင်သံ ားမတွ ဗီဇ ထြ်ပြီား မ္ရမတ  ြါဘူား။ 

က တနာ အတကွ့် ဒါမှမဟိုတ့် အတမရိကန့်ပပည့်တ ာင့်စို အပပင့်က က တနာ တဆမွ ိ ီးတတအွတကွ့် တမီးပမန့်ီးခ င့်တာရိှပါတယ့်။ 

အကအူည ကိို ဘယ့်မှာ ရှာနိိုင့်ပါသလ။ဲ 

တကယ်လို   ခငဗ်  ား မ္လုြ်ရမသားဘူားဆိုရင ်လူဝငမ်္ ကကီား ကြ်မရား ဥြမဒအက ိ ားမဆ ငန်ြဲ   မဆွားမနာွး အ ကံအဉ ဏ ်ယူသင ြ်ါတယ်။   

https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/ ဒါမ္ှမ္ဟုတ် ဒမီ္ှ  https://ailalawyer.com/ 

မ္ှ  အကူအညီ ရှ နိငုြ်ါတယ်။ 

 

https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://ailalawyer.com/

