
 လူဝင ်မ  ှုကြ  ြီးကြပ ်ရ ြီး မဝူါဒအပ ြ  ြောင ်ြီးအလဲ IRC ဝန်ဆ ြောင ်မ  ှု ရယ ူသူမ  ြောြီးအပ  ါ်          
သက်ရ ြောက်မ  ှု၊ မ  ြီးလ ေ့မ  ြီးထ မ  ြီးခွန်ြီးန ငေ့် အဖ ြ  မ ြောြီး 

 

   
 

 

အမေ ရ ိကန ်ပြ ည ်ထေော င ်စုအတငွ ််း ဝန ်ဆေ ောင ်မ ု ရ ယနူ ေသူမ ော ်းအတွက် မ ှီင ြ မ််းစ ရ ော မ ော ်းကုိ IRC မ  ဖန ်တှီ်းပေ ်းထော ်းပါတယ်။ 
လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းဆိုငရ် ော လပု်င န ််းစ ဉ်န ဲ့ သူတိုဲ့ရ ဲ့ အခွင ဲ့်အရ ေ်းတွေ ကုိ လူတွေ ပိုပြှီ်း န ော ်းလည ်ဖိုဲ့ အကူအည ှီဖြ စ ်မယ်လိုဲ့ က ွန ်ုပ် တိုဲ့ 
မ  ေ ော ်လင ဲ့်ပါတယ်။ သုိဲ့သေော ်လည ််း ယခ ု သတင ််းအခ က်အလက်တွေကို အရ ည ်အခ င ််းပြ ည ဲ့်မ ှီသေော ရ  ေဲ့န ေ သုိဲ့မဟု တ် 
အသိအမ တ်ပြ ုထော ်းသေော တရ ော်းရေ ်း ကုိယစ် ော ်းလ ယရ်  ဲ့ တရော်းရေ ်းအကြ ြံအဉော ဏ်နေ ရ ော တွင ် အစ ော ်းထိ်ုးသုြံ်းဖိုဲ့ မဟုတ်ပါ။ ယခု 
အခ က်အလက်တွေဟော ၂ ၀၂ ၆ ခှုန  စ် ဖ ဖ ါ်ဝါရ လ ၁၀ ရက် န ေဲ့တငွ ် စ တင ် အက ုြံ်းဝင ်ပြ ှီ်း န ေော က်ထပ် မူဝါဒအပြ ေောင ််းအလ   ကြ ေောင ဲ့်ဖြစ ်စေ ၊ 
တရ ော ်းရုြံ်း ဆုြံ်းဖြ တ်ခ ကတ်ွေ ကြေောင ဲ့် ဖြ စ ်စေ အလ င ်အမြ န ် ပြ ေောင ််းလ သွော ်းကေော င ််း သွော ်းနိုင ်ပါတယ်။ 

လ ူဝင်မ ှုကြ ြီးကြပ ်ရ ြီး မူဝ ါဒအသစ်က က  န  ြော ေ့အပ  ါ် ဘ ယ်လ  ှု သကရ် ြော ကန်  ှုင်ပါသလ ဲ။  
လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းမူဝါဒမ ော ်းသည ် အလ င ်အမြ န ်ပြ ေော င ််းလ နေပြ ှီ်း အမေ ရ ိကန ်ပြ ည ်ထေော ငစ် ုအတွင ််း န ိုင ်င ြံသော ်း မဟုတ်သူမ ော ်း 
အော ်းလုြံ်းနှီ်းပါ်းအပေ ါ် သက်ရ ေော က်မ ုရ ိန ေပ ါတယ်။ တဉှီ်းခ င ််းဆှီ၏ အခြ ေအန ေက တခြ ော ်းသူမ ော ်းန င ဲ့် မတသူလို 
လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းဆိုငရ် ော ရ  ေဲ့န ေ သုိဲ့မဟုတ် တရ ော ်းရ ေ်းဝနက်ြ ှီ်းဌော န အသိအမ တ်ပြ ု ဥ ပဒ ေရ ေ်းရ ော ကုိယစ် ော ်းလ ယတ်ွေ က 
ပုဂ ဂုိလ်တဦ ်းဆှီ အန ေအထော ်းန ဲ့ ရ ွေ်းခ ယ်စ ရ ောလမ််းတွေကုိ အကြ ြံပေ်းန ိုင ်မ ော ဖြ စ ်ပါတယ်။ အေော က်ဖေါ်ပြ ပါတွေဟော သင ဲ့်ကုိ 
လမ််းကြ ေော င ််းမ န ်ဆှီည ွ န်ပြန ိုင ်မယဲ့် ယေ ဘုယ  သတင ််းအခ က်အလက်တွေ ဖြ စ ်ပါတယ်။ ဒ ါပေမ ဲ့လည ််း အရ ေ်းအကြ ှီ်းဆုြံ်းက သင ဲ့်ရ ဲ့ 
ပုဂ ဂုိလ်ရေ ်းအခြ ေအန ေန  ဲ့ ပတ်သက်လိုဲ့ လိုင ်စငရ်  ိ ဥ ပဒေအက ို်းဆေ ော င ် ရ  ေဲ့န ေမ  ော ်းကုိ အမြ  တစ ေ မေ ်းမြ န ််းရ ပါလိမဲ့်မယ်။ 

 

က န ေေ်ာက ဒှုက္ခ သည် တယ ေ ောက်ပါ ။ လဝူင်မ ုကြှီ်းက ြပ်ရေ်း ဥပဒေအသစ ်အရ က န ေောဲ့ကိုပ ေ်း ထော်း တ ဲ့ 
အကောအကွယ် ဆုြံ်း ရ ုြံ်းပြှီ်း တုိင််း ပြည်က န  င်ထုတ်ခြံရန ိုင်တ ဲ့ အ န  တရောယ် ရ ိပါ သလော်း ။ 

 

ဒ ုက ခသည ်အဖြ စ ် န ေထိုင ်ခွင ဲ့ ် အသိအမ တ်ပြ ုထော ်းတော ဟော အမြ  တမ််းခွင ဲ့်ပြုခ က်ဖြ စ ်ပါတယ်။ ဒ ါပေမ ဲ့လည ််း ၂ ၀၂ ၅ ခနု  စ် န ိုဝင ်ဘော လ ၂၁ 
ရ က်နေ ဲ့မ ော အမေ ရ ိကန ်အစ ို်းရက ၂ ၀၂ ၁ ခုန  စ် ဇ န  နဝ ါရှီလ ၂ ၀ ရ က်နေ ဲ့န ဲ့ ၂ ၀၂ ၅ ခနု  စ ် ဖေ ဖေ ါဝ်ါရ ှီလ ၂ ၁ ရ က်နေ ဲ့ကြ ော ်း 
အမေ ရ ိကန ်ပြ ည ်ထေော င ်စုကုိ ဝငခ်ွင ဲ့်ပေ်းထော ်းတ ဲ့ ဒ ုက ခသည ်တေွကုိ ပြ န ်သုြံ်းသပ်ဖိုဲ့န  ဲ့ ပြ န ်ပြ ှီ်း တေွဲ့ဆ ုြံမေ်းမြန ််းန ိငု ်ခြ ေ မူဝါဒအ သ စ ် 
ထုတ်ပြ န ်ထော ်းပါတယ်။ တကယ်လိုဲ့ သင ်ဟော အ ဒှီအခ နိ ် သတ်မ တ်ခ ကအ်တွင ််း အမေ ရ ိကန ်ပြ ည ်ထေ ော ငစ် ုကုိ ဝင ်ရ ေော က်ခ ဲ့တယ်ဆိရု င ် 
တွေ ဲ့ဆုြံမေ်းမြ န ််းန ိငု ်ခြ ေအတွက် ဘယ်လို ပြ င ်ဆင ်မလ ဆိုတော ကုိ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းဆိုငရ် ော ရ  ေဲ့န ေန  ဲ့ ကုိယရ်  ဲ့ အမ ုကိစ စ အတွ က် 
ဆွေ ်းနွေ်းတိုင ်ပငပ်ါ။ န ေော က်ထပ် အခ က်အလက်တွေ သင ် ဒ ှီမ ော ထပ်ပြ ှီ်းရ  ော ဖွေန ိုင ်ပါတယ်။ 

 
က န ေေ်ာဟော “ ခ ရ ြီးသွြောြီး လြောခ ွငေ့ ် ပ တ်ပင်တဲေ့ န  ှုင်ငံစ ြော ရင်ြီးမ ြော ”  ပါ တဲေ့ သူယ ြော က်ပါ ။ လဝူင်မ ကုြှီ်းက ြပ်ရေ်း ဥပဒေအသစ ်အ ရ 
က န ေောဲ့ကိုပေ်း ထော်း တ ဲ့ အကော အကွယ်ဆုြံ်းရ ုြံ်းပ ြှီ်း တုိင််းပ ြည်က န  င်ထုတ်ခြံရန ိုင်တ ဲ့ အန  တ ရော ယ်ရ ိပါ သလော်း ။ 
 
၂ ၀၂ ၅ ခုန  စ် ဒ ှီဇ င ်ဘောလ ၂ ရ က်နေ ဲ့မ ော အမေ ရ ိကန ် အစ ို်းရ က ၂ ၀၂ ၁ ခုန  စ်န  စ် ဇ န  နဝါရ ှီလ ၂ ၀ ရက် ဒ ါမ မဟုတ် 
န ေော က်ပိုင််း အမေရ ိကန ်ပြ ညထ်ေ ော ငစ် ုကုိ လော တ ဲ့ "ခရ ှီ်းသွော ်းခွငဲ့် ပိတ်ပင ်ထော ်းတ ဲ့ တိုင ််းပြ ည ်တေွက" 
ဝင ်ရ ေော က်လော သူတွေကို ပြ နပ်ြ ှီ်း တွေ ဲ့ဆုြံစစ ်ဆေ ်းတော တွေ လုပ်န ိုင ်ခြ ေ မူဝါဒအသစ ် ထုတ်ပြ န ်ခ ဲ့ပါတယ်။ ၂ ၀၂ ၆ ခနု  စ် 
ဇ န  နဝ ါရှီလ ၂ ရ က်နေ ဲ့မ ော ဒ ှီမူဝါဒ ကုိတို်းခ  ဲ့ပြ ှီ်း န ေော က်ထပ ် န ိုငင် ြံ ၂ ၀ ထပတ်ို်းခ ဲ့ပါတယ်။ အကယ်၍ သင ်ဟော 
အှီဒှီန ိုင ်င ြံကသူ တဉှီ်းဖြ စ ်ပြ ှီ်း ၂ ၀၂၁ ခုန  စ် ဇ န  နဝ ါရှီလ ၂ ၀ ရ က်နေဲ့ ဒ ါမ မဟုတ် န ေော က်ပိုင််း ရ ေောက်လော သူဆိုရင ် 
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သင ဲ့်လ  ေော က်ထော ်းခ က်န ဲ့ ပတ်သက်လိုဲ့ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း ရ  ေဲ့နေန  ဲ့ တိုင ်ပင ်လိုတ ဲ့ ဆန  ဒရ  ိနိငု ်ပါတယ်။ အခ က်အလက်တွေ  ဒ ှီမ ော 
ထပ်ပြ ှီ်း ရ  ော ဖေွန ိုင ်ပါတယ်။ 
 

 

က န ေေ်ာက ယြော ယ အကြော အကွယ်ပ ြီးထြောြီးတဲေ့ န  ထ ှုင်ခွငေ့ ် (TPS) ဒါ မ မဟ ုတ် လသူြော ြီးခ  င်ြီးစ ြော န ြောမ ှုဆ ှုင်ရြော ခ ွငေ့်ပြှုခ  က် 
(ခ ြံဝန ်ဖြငဲ့်နေသူ) ဖြစ ်ပါ သည်။ ယခ ု ဥပဒေအသစ ်တွေအ ရ က န ေောဲ့ကိုပေ်း ထော်း တ ဲ့ အကော အကွယ်ဆုြံ်းရ ုြံ်းပ ြှီ်း တုိင််းပ ြည်က 
န  င်ထုတ်ခြံရန ိုင်တ ဲ့ အန  တ ရော ယ်ရ ိပါ သလော်း ။ 

 
 
အမေ ရ ိကန ်ပြ ည ်ထေော င ်စုကအရ ငက် သတ်မ တ် ခွင ဲ့်ပြုထော ်းတ ဲ့  န ိုငင် ြံတေ ောတ်ေ ော ်မ ော ်းမ ော ်းအတွက် ယော ယှီ 
အကော အကွယ်ပေ်းထော ်းတ ဲ့ န ေထ ိုင ်ခွင ဲ့် (TPS) တွေ ဖ က်သိမ််းထော ်းပါတယ်။ တကယ်လိုဲ့ TPS ကုိ ဖ က်သိမ််းပြ ှီဆိုရင ် 
လက်ရ  ိ TPS ရ  ိတ ဲ့သူတွေအန ေန  ဲ့ သူတိုဲ့ရ ဲ့ TPS န  ဲ့ တရ ော ်းဝင ် အလုပ်လုပ်ခွင ဲ့်တွေကုိ သက်တမ််းထပ်တို်းလိုဲ့ရတေ ော ဲ့မ ော 
မဟုတ်သလို ဖမ််းဆှီ်းခြံရ တော တိငု ််းပြ ည ်က န  င ်ထုတ်တောတွေ ခြံရန ိုင ်ပါတယ်။ က ေ ်းဇူ်းပြ ုပြ ှီ်း  ဒ ှီမ ော န ေော က်ဆုြံ်း TPS သတ်မ တ်ခငွ ဲ့်ပြတု ဲ့ 
န ိုင ်င ြံစော ရင ််းန  ဲ့ တန ိုငင် ြံခြင ််းဆှီအတွက် သက်ဆိုင ်ရ ော တရ ော ်းဝင ်သက်တမ််း သတ်မ တ်ရ က်တွေကိ ုစ စ ်ဆေ ်း ပြ န ်ကြည ဲ့်နိုင ်ပါတယ်။ 

 

လူသော ်းခ င ််းစ ော နော မ ုဆိုငရ် ော ခြံဝန ်ခွင ဲ့်ပြုခ က်န ဲ့ အမေ ရ ိကန ်ပြညထ်ေ ော ငစ် ုကုိ ဝင ်လော သူတွေ လူတေ ော ်တေော ်မ ော ်းမ ော ်းရ ဲ့ ခြံဝန ်န ဲ့ 
ခွင ဲ့်ပြုထ ော ်းခ က်တွေကို ဖ က်သိမ််းထော ်းပြှီ်း ဖြ စ ်ပါတယ်။ တကယ်လိုဲ့ ခင ်ဗ ော ်းဟော လူသော်းခ င ််းစ ော နော မ ုဆိုင်ရော ခွင ဲ့်ပြ ုခ က်န ဲ့ 
န ေထ ိုင ်ခငွ ဲ့်ရထော ်းသူဖြ စ ်တယ်ဆိုရင ် န ေော က်တကြ ိမ် ခြံဝန ်ခွင ဲ့်ပြ ုခ က် ထပ်ရ န ိုင ်မလော ်း၊ ဥ ပဒေကြေ ောင ််းအရ ရ ွေ်းခ ယ်စ ရော န  ဲ့ တိငု ််းပြ ည ် က 
န  င ်မထုတ်အေောင ် အကော အကွယ် ပေ ်းနိုင ်မယဲ့် နည ််းလမ််းတွေကုိ သိရ ဖိုဲ့ ဥ ပဒေအရ ပြံဲ့ပိ်ုးမ ုရ အေော င ် အရ ေ်းပေ ါ် ကြ ို်းစ ော ်းသင ဲ့်ပါတယ်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://welcome.rescue.org/us/en/life/important-updates/benefits-applications
https://welcome.rescue.org/us/en/life/important-updates/tps
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ဘယ်လ  ှု အထ  ြော ကအ်ထြော ြီးတွ  က န  ြော ်န ဲေ့အတူ ဆ ြော င်ထြော ြီးရပ ါမလ။ဲ  
မ တ်သြောြီးရန်၊ မူရ င ််းသက်သေ အ ထေ ော က်အထော ်းတွေ ဒ ါမ မဟုတ ် မိတ တူတွေ ကုိ ကုိယန်  ဲ့အတူ ဆေ ော င ်ထော ်းဖိုဲ့ အကြ ြံပေ်းလိုပါတယ်။ 
န ေော က်ထပ် မိတ တူတေွလ ည ််း အိမ်က လုြံခြ ုြံတ ဲ့နေ ရော မ ော ထော ်းဖိုဲ့လိုပါတယ်။ 
 

န  ထ  ှုင ်ခွင ေ့်အခြ  အန   သယ်ဆ ြော င်ရန် အထ ြော က်အထြော ြီးမ ြော ြီး 

ခင ်ဗ ော ်းမ ော လက်ရ   လူဝင ်မ ှုကြ  ြီးကြ ပ်ရ ြီး 
တရြောြီးဝင ် န  ထ  ှုင ်ခငွ ေ့်ရ  တယ်ဆ ှုရင ် 

အမ ရ ကန ်ပြ ည ်ထ ြော င ်စှုမ ြော လူဝင ်မ ှုကြ  ြီးကြ ပ်ရ ြီးအရ န  ထ ှုင ်ခွင ေ့် 
သက်သ အထ ြောက် အထြော ြီးတွ က ှု အမြ ဲတမ်ြီး ဆ ြော ငထ်ြော ြီးပါ။ 
ဥ ပမြော အြောြီးဖြ င ေ့ ်

1. I-551 တရော ်းဝင ် အမြ  တမ််းနေ ထိုင ်ခငွ ဲ့် သက်သေ 
အထေ ော က်အထော ်း (အစ ိမ််းရ ေော ငက်ဒ ်) 

2. I-94 တရော ်းဝင ်ဝင ်ရ ေော က်လောကြ ေော င ််း ဝင ်ခွင ဲ့ ် တြံဆိပ်တုြံ်း 
ထုထော ်းသည ဲ့် သက်သေအထေ ောက်အထော ်း သုိဲ့မဟုတ် တြံဆိပ်တုြံ်း 
ထုထော ်းသည ဲ့် န ိုငင် ြံကူ်းလက်မ တ် သုိဲ့မဟုတ် တခြ ော ်း 
ခရ ှီ်းသွော ်းလော ခွင ဲ့် အထေော က်အထော ်း 

3. တရြောြီးဝင ် အလှုပ်လှုပ်ခွင ေ့ ်ခွင ေ့်ပြ ှုကဒ ် (အလုပ်လုပ်ခွင ဲ့)်  
4. I-797 သင ဲ့်ရ ဲ့ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းဆိုင ်ရ ော န ေထ ိငု ်ခွင ဲ့် ခငွ ဲ့်ပြုသည ဲ့ ်

အကြ ေော င ််းကြ ော ်းစော 

5. ပြ ည ်နယ်က ထှုတ်ပ ြီးတဲေ့ ယြောဉ်မ ြော င ်ြီးလ ှုင ်စင ်၊ 
သင ် န ေထ ိုငရ် ော ပြည ်နယ် မ ော လက်ရ  ိ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း ဆိငု ်ရ ော 
န ေထ ိုင ်ခငွ ဲ့်က ယော ဉ်မေောင ််းလိုင ််းစ င ် ရ  ိဖိုဲ့ လိုအပ်တယ် ဆိုပြ ှီ်း 
တေ ော င ််းဆိုမ သော 

အကယ်၍ သင ေ့်လ   ြော က်ထြော ြီးခ က်က ှု ဆ ှုင ်ြီးင ံေ့ 
ထြော ြီးခြ င ်ြီး (ဆိုလိုသည ်မ ော သင ဲ့်အန ေန  င ဲ့် 
လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းဆိုငရ် ော အက ို်းခြံစ ော ်းခွငဲ့် 
သုိဲ့မဟုတ် အ ကော အကွယ် ကုိ လ  ေ ော က်ထော ်းပြှီ်း 
လ  ေ ော က်ထော ်းခ က်န ဲ့ ပတ်သက်၍ အဖြ ေ 
တစ ုြံတရ ော မထွက်လော သေ်းခြ င ််း) 

USCIS (I-797)  ရဲေ့ လက်ခံရရ  ကြ  ြော င ်ြီး အကြ  ြော င ်ြီးကြ ြောြီး စ ြောမ  ြော ြီး 
မ တ္တူမ ြော ြီးက ှု ဆေ ော င ်ထော ်းပါ။ 

 
မ တ်သြောြီးရန်။ လ  ေ ော က်ထော ်းလွ ော ဆိုင ််းင ြံဲ့ထော သည ဲ့ ် အခြ ေအန ေသည ် 
သင ဲ့်အော ်း ဖမ််းဆှီ်းထိန ််းသိမ််းခြ င ််းန  င ဲ့် တိုင ််းပြ ည ်က န  ငထ်ုတ်ခြင ််းအော ်း 
ကော ကွယ်ခ င ်မ  ကော ကွယ ်ပါလိမဲ့်မည ်၊ 

 

အကယ်၍ သင ဲ့်အော ်း န  င ်ထှုတ်ရန ်
ကြ ြောြီးန ြောစ စ ်ဆ ြီးဆဲ ကြောလ ဖြ စပ်ြ  ြီး တရြောြီးဝင ် 
အလှုပ် လှုပ်ခွင ေ့်ကဒ ် မရ  ပါက  

တရြောြီးရှုံြီး ကြ ြောြီးန ြောဆ င ေ့်ခ ါ်စြော မတိ တူ၊ လ  ေ ော က်ထော ်းဆ  လ  ေောက်လွ ော န  င ဲ့် 
ပတ်သက်၍ မည ်သုိဲ့သေော လက်ခြံရ ရ  ိကြ ေောင ််းစ ော မဆို၊ သုိဲ့မဟုတ် ခံဝန ်န င ေ့် 
န  ထ  ှုင ်ခွင ေ့် အကြ  ြောင ်ြီးကြ ြောြီးစ ြော (အခြ ေအန ေန  င ဲ့် ကုိက်ည ှီ သက်ဆိုင ်လ  င ်) 
ဆေ ော င ်ထော ်းပါ။ 
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အကယ်၍ သင ်သည ် မ တ်တမ်ြီး 
အထ ြောကအ်ထြော ြီး မရ  သူ ဆ ှုရင ်  

သင ဲ့်ရ ဲ့ အမ ို်းသော ်းမ တ်ပုြံတင ် ဒ ါမ မဟုတ် န ိုငင် ြံသော ်း န ိငု ်င ြံကူ်းလက်မ တ် 
မိတ တူတွေ ကုိ က ှုယန် ဲေ့အတူ ဆ ြော င ်မသွြောြီးပါန ဲေ့ ၊ 
ဒ ှီအထေ ော က်အထော ်းတွေက လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းတရော ်းရုြံ်းမ ော သင ဲ့်ကုိ 
ဆန ဲ့်က င ်အရ ေ်းယူဖိုဲ့ အသုြံ်းခ န ိုင ်ပါတယ်။ 

 
မ တ်သြောြီးရန်။  အထေ ော က်အထော ်းအတုတွေ ဒ ါမ မဟုတ် တခြ ော ်းသူ 
တဦ ်းပိုင ် အထေော က်အထော ်းတွေကုိ သင ဲ့်အန ေန  င ဲ့ ် မသယ်ဆေ ော င ်
သွော ်းသင ဲ့်ပါ။ 

 

အကယ်၍ သင ်ဟော အထ ြောက် အထြော ြီးမရ  တဲေ့ သူ 
ဒ ါမ မဟုတ် သင ဲ့်ရ ဲ့ လ   ြော က်ထြော ြီးမ ှုက 
ဆ ှုင ်ြီးင ံေ့ခံထြောြီးရခ  န ်၊ သင ဲ့်ကုိ တ ှုင ်ြီးပြ ည ်က 
န  င ်ထှုတ်ဖ ှုေ့ လှုပ်ဆ ြောင ်န ဆဲ မဟှုတ်ဘူြီးဆ ှုရင ် ၊ 
န  ြော က်ပြ  ြီး အမ ရ ကန ်ပြ ည ်ထ ြောင ်စှုမ ြော ၂ န  စ် 

ဒ ါမ မဟှုတ် ဒ  ထက်ပ ှု န  ထ  ှုင ်ခဲေ့သူ ဖြ စ ်တယ်ဆ ှုရင ်

သင ဲ့်ကုိ အလ  င ်အမြ န ်တိုင ််းပြည ်က န  င ်ထတု်တော ကုိ ကော ကွယ်ဖိုဲ့ 
အမေ ရ ိကော ်းမ ော ၂ န  စ်က ေော ် လူက ှုယတ် ှုင ် န  ထ ှုငထ်ြော ြီးတဲေ့ 
သက်သ အထ ြောက် အထြော ြီး မ ော ်းကုိ ဆေ ော င ်ထော ်းပါ။  

မ တ်သြော ြီးရန ်၊ ဒ ါက သင ဲ့်ကုိ ဖမ််းဆှီ်းခြ င ််းဒ ါမ ဟုတ် ပြ ညန်  င ်ဒဏ် 

ပေ ်းခြင ််းက အပြ ည ဲ့်အဝ ကောကွယ်ပေ်းမ ော တေ ော ဲ့ မဟုတ်ပါ၊ သုိဲ့သေော ် 
ခပ်မြ န ်မြ န ် န  င ်ထုတတ်ော မ ို်း မလုပအ်ေော င ်တေ ော ဲ့ ကော ကွယ ်ပေ ်းပါလိမဲ့်မယ်။ 

ဒ ှီအထ မ ော အေော က်ပါ မိတ တူမ ော ်း ပါနိုင ်ပါသည ်။ 
● ပြ ှီ်းခ ဲ့တ ဲ့သုြံ်းန  စ် အခွန ်ဆေ ော င ်တ ဲ့ သက်သေ အထေ ော က်အထော ်း 

(အခွန ်ဆေ ော င ်သူ၏ တရ ော ်းဝင ် ကုိယရ် ေ်းန ြံပတ် ITIN သုိဲ့မဟုတ် 
လူမ ုဖူလုြံရ ေ်းန ြံပတ် # ကုိ သုြံ်းထော ်းမ သော) 

● အိမ်မြေ တိုက်ခန ််း င  ော ်းရမ််း အထေော က်အထော ်း 
● ရ ေမ ှီ်းဓါတ်င ွေဲ့ ပေ်းသွင ််းခ ပြ ေစော 
● သင ် သုိဲ့မဟုတ် သင ဲ့်ကလေ ်းတွေရ  ဲ့ က ေ ော င ််းတက်မ တ်တမ််းမ ော ်း 
● အမေ ရ ိကန ်ပြ ည ်ထေော င ်စမု ော ၂ န  စ်ထ က်နေ ထိငု ်ခ ဲ့တယ် 

ဆိုတော ကုိ သက်သေပ ြ န ိုင ်တ ဲ့ တခြ ော ်း ဘယ်လိ ု အထေော က် 
အထော ်းဖြစ ်စေ 

 

သငေ့် အခငွေ့်အရ ြီးက  ှု သ ပါ။   
   
အမေ ရ ိကန ်ပြ ည ်ထေော င ်စမု ော နေထိုင ်သူအော ်းလုြံ်း၊ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းဆိုင ်ရ န ေထ ိုငခ်ွင ဲ့်အခြ ေအန ေ မည ်သုိဲ့ပင်ဖြ စစ် ေ ဖွ ဲ့စည ််းပုြံ 
အခြ ေခ ြံဥ ပဒ ေအရ ပေ်းအပ်ထော ်းတ ဲ့အခွင ဲ့်အရ ေ်းတွေ ရ  ိပါတယ်။ 
 
အကယ်၍ သင ဲ့်အော ်း ရ  သုိဲ့မဟုတ် လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းအရ ောရ  ိမ  တော်းပြှီ်း မေ ်းခွန််းမေ ်းလော ခ ဲ့ရင ် သင ေ့်မ ြော အ ြော က်ပါ အခွင ေ့်အ ရ ြီးတွ  
ရ  တယ်ဆ ှုတြော က ှု သတိရ ပါ။ 

 
● သင ် သူတ ှုေ့က ှု စ ကြောြီးပြ  ြော ဆ ှုဖ ှုေ့ င ြင ်ြီးပယ်ခွင ေ့်ရ  ပါတယ်။ သငဘ်ယ်မ ော မွေ်းဖွော ်းတယ်၊ သငဘ်ယ်လို အမေ ရ ိက န ် 

ပြ ည ်ထေော င ်စုကုိ ဝင ်ရ ေော က်ခ ဲ့တယ်ဆိုတော ပြ ေော ဆိုဖိုဲ့ မလိုပါ။ 
● သင ်ဟော အမေ ရ ိကန ်နိုငင် ြံသော ်း မဟုတ်ဘ  လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းအရ ော ရ  ိက သင ဲ့ရ်  ဲ့ စော ရ ွက်စော တမ််းတေွကို တေ ောင ််းခြံခ ဲ့ရ င ်၊ 

သင ဲ့်မ ော အ ဒှီအထေ ော က်အထော ်းတေွ ရ  ိတယ်ဆိုရင ် ပြ သလိုက်ပါ။ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းအထေ ော က်အထော ်းတွေကုိ သင ်န ဲ့ 
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အမြ  တစ ေ ဆေော င ်ထော ်းပါ။  အကယ်၍ သင ေ့်မ ြော လူဝင ်မ ှုကြ  ြီးကြ ပရ် ြီး အထ ြောကအ်ထြော ြီးတွ  မရ  ဘူြီးဆ ှုရင ် သင ေ့်အန  န ဲေ့ 
မဖြ  ဘဲန  ှုတ်ဆ တ်န  ခငွ ေ့်က ှု လ ှုခ င ်ကြ  ြော င ်ြီးပြ  ြော ပါ။ 

● အကယ်၍ သင ် သင ဲ့အိ်မ်မ ော ဆိုရင ် တရြောြီးသူကြ  ြီး သ ှုေ့မဟှုတ် ခရ ှုင ်တရြောြီးရှုံြီးက လက်မ တ်ထ ှုြီးထြော ြီး တဲေ့ ဝရမ်ြီးခွင ေ့်ပြှုခ က် 
မပြ ဘဲနဲေ့ ရဲ ဒ ါမ မဟှုတ် စ စ ်ဆ ြီးရ ြီးတပ်ဖွဲေ့ဝင ်တွ က ှု အ မ်ထဲ ဝင ်ခွင ေ့ပ် ြီးဖ ှုေ့ မလ ှုပါ၊ 

● ရ  ေ့န  န ဲေ့ စ ကြောြီးပြ  ြော ဖ ှုေ့ အခွင ေ့်အရ ြီး သင ေ့်မ ြော ရ  ိပါတယ်။ 
● သင ဲ့အ်ခွင ဲ့်အရ ေ်းကုိ သိပါ အ န ှီရ ေောင ်ကဒ ် က ှုယေ့ဘ်ြောသြောစ ကြောြီးန ဲေ့ ရ ှုက်ထြော ြီးတြော က ှု ဆ ြော င ် ထြော ြီးပါ။ န ေော က်ပြ ှီ်း 

လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း အရ ောရ  ိက သင ဲ့်ကုိတော ်းဆှီ်းရ င ် ပြ သလိုက်ပါ။  

 

က ေ်းဇူ်းပြ ုပြ ှီ်း ကိုယဲ့်အခ ွငဲ့အ်ရေ်းကို ဘယ်လ ိ ု ကောကွ ယ်မ လ  ဆုိတောကို အေ ောက်ဖေါ်ပ ြ ပါ လ ငခ် ်တွေကို သုြံ်းပြ ှီ ်း 
အခ  ကအ်လ ကတ်ွ ထ ပ ် ရ ြော ဖွ န  ှုင်ပါတယ။်

 
  

 
 

 

 

 

         ILRC အန  ရ ြော ကက်ဒ်မ ြော ြီး                                      က န  ြော ်တ ှုေ့မ ြော အခ ွငေ့်အရ ြီးရ  တယ်.us 

 

 

 

ဖမ ််းဆှီ်းထိန ််းသိမ််းခ ြံရခြ င််း သုိဲ့မဟတု် မိသော်း စု မိတ ်ဆွေတွေန  ဲ့ အခ ွ ခ ြံရခြ င််း အပ ါအဝ င် အရ ြီးပ ါ် 
အခ ြ  အန  အတွက် ပြ င်ဆင်ရန ် 

 
ReadyNow! အက်ပ်ဟော လုြံခြ ုြံစိတ်ခ ရ တ ဲ့ မိုဘိငု ််းအက်ပ်ဖြစ ်ပြ ှီ်း ရ ွေဲ့ပြ ေော င ််းဝငရ် ေော က်လော သူတွေကုိ ဖမ််းဆှီ်းထိန ််းသိမ််းခြံရ န ိုင ်ခြ ေန  ဲ့ 

အရ ေ်းပေ ါ် အက ပ်အတည ််းကြ ုြံခ ဲ့ရင ် မတိ်ဆွေ မိသော ်းစုတွေကုိ ပထမ ဆုြံ်း လိုအပ်တ ဲ့ အရ ေ်းကြ ှီ်းတ ဲ့ အခ က်အလက်တွေ န  ဲ့ 
လုပ်ဆေ ော ငန် ိုင ်အေောင ် အမြ န ်ဆုြံ်း အရ ေ်းပေ ါ ် သတိပေ ်းဖိုဲ့ဖြစ ်ပြ ှီ်း တကယ်လိုဲ့ သင ဲ့်ကုိ လူဝငမ် ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း တော ဝန ်ရ  ိသူတွေ 
ဖမ််းဆှီ်းခ ဲ့ရ င ်လည ််း ကူည ှီဖိုဲ့ ဖြ စ ်ပါတယ်။ အက်ပ်ကုိ ဘော သော ပေ ါင ််းစ ုြံန ဲ့ အသုြံ်းပြ ုနိုင ်ပါတယ်။ 
 

 
1. One-click အရ ြီးပ ါ် သတ ပ ြီးတဲေ့ စ န စ ်၊ ဒ ှီ သတိပေ ်းတ ဲ့ ခလ ုတ်က သတ်မ တ်ထော ်းတ ဲ့ အရ ေ်းပေ ါ ်

ဆက်သွယ်မယဲ့န် ြံပါတ်တွေန  ဲ့ အရေ်းပေ ါ ် အစ ှီအစ ဉ်န ဲ့ ဥ ပဒ ေအက ို်းဆေ ော င ်တွေကိ ု သင ် လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း အရ ောရ  ိတွေ 
ဖမ််းဆှီ်းခြံရ ရ င ် ခ က်ခ င ််း အကြ ေောင ််းကြ ော ်းဖိုဲ့ ဖြ စ ်ပါတယ်။  

https://www.ilrc.org/red-cards
https://www.ilrc.org/red-cards
https://www.ilrc.org/red-cards-tarjetas-rojas
https://www.ilrc.org/red-cards-tarjetas-rojas
https://www.wehaverights.us/
https://www.ilrc.org/red-cards-tarjetas-rojas
https://www.ilrc.org/red-cards-tarjetas-rojas
https://readynow.app.link/download
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2. အရ ှုြီးရ င်ြီးဆှုံြီး အရ ြီးပ ါ် အစ  အစဉ ်။ သင ဲ့်ရ ဲ့ အရ ေ်းပေ ါ် အစ ှီအစ ဉ်က လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း အရ ောရ  ိတွေ သင ဲ့်ကုိ ဖမ််းဆှီ်းခ ဲ့ရ င ် 

သင ဲ့်ကုိ ကူည ှီထေ ော က်ပြံဲ့ပေ်းမယဲ့် ကွန်ရ က်ကုိ သင ဲ့်ဆှီကဆိုတော ခ က်ခ င ််း သိနိုင ်တ ဲ့ အကြ ေော င ််း ကြ ော ်းခ က်တွေ 
ဆက်တိုက်ပေ်းပိုဲ့တော ဖြ စ ်ပါတယ်။  
 

● ပထမ တရ ော ်းရ ေ်း အက ို်းဆေ ော င ်ကုိပိုဲ့တ ဲ့ အကြ ေောင ််းကြ ော ်းစော ဖန ်တှီ်းထော ်းပါ။ သင ဲ့်မ ော ရ  ခိ ဲ့ရ င ် သင ဲ့ရ်  ဲ့ 
လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း ရ  ေဲ့နေဆ ှီကုိ ပိုဲ့ပေ်းပါလိမဲ့်မယ်။ တကယ်လိုဲ့ မ ရ  ိဘ်ူးဆိရု င ် တခြော ်း အခမ ဲ့ အက ို်း ဆေ ော င ်ပေ်းတ ဲ့ 
ရ  ေဲ့န ေ ကွန်ယက်ကုိ သင ဲ့်ရ ဲ့အခ က်အလက်တွေ ဖလ ယ်ပေ ်းပိုဲ့ဖိုဲ့ ရ ွေ်းခ ယ်န ိုင ်ပါတယ်။ 

● ဒ ုတိယအန ေန  ဲ့ ပုဂ ဂုိလ်ရေ ်းအရ ဘေ်းကင ််းမ ုဆိုင်ရ ော အကြ ေော င ််းကြ ော ်းခ က်ကုိ န ှီ်းစ ပ်ရ ော မိတ်တွေတွေ န  ဲ့ မိသော ်းစုဆှီ 
ပေ ်းပိုဲ့ဖိုဲ့ ဖြ စ ်ပါတယ်။ ဒ ှီထ မ ော သင ် ဘယ်မ ော ရ  ိတယ်ဆိုတော ရ  ော ဖွေန ိငု ်ဖိုဲ့န  ဲ့ သင ဲ့်အတွက် ကူည ှီပြံဲ့ပို်း ဖိုဲ့ 
အခ က်အလက်တွေ ပါဝင ်ပါတယ်။ ReadyNow! က အက်ပ် က သင ဲ့်ရ ဲ့ ရ  ေဲ့န ေ (သင ဲ့်မ ောရ  ိတယဆ်ိုရ င ်)  န ော မည ်န ဲ့ 
ဆက်သွယ်ရမယဲ့် အခ က်အလက် တွေ ၊ A န ြံပါတ်န ဲ့ ICE အဖွ ဲ့ ဖမ််းဆှီ်းခြံရသတူွေ ကုိ အွန်လ ိုင ််းက ရ  ောဖွေစ ုြံစမ််းနိုငတ် ဲ့ 
ဆက်စပ ်လင ဲ့်ခ်ကုိ ပေ ်းထော ်းဖိုဲ့ အကြ ြံပြ ုပါတယ်။ ဒ ါမ  သင ဲ့်မိသော ်းစုဝင ်တွေန  ဲ့ မိတ်ဆေွတ ွေ သင ဲ့်ကုိ ရ  ောဖွေန ိုင ်မ ောဖြ စ ်ပြ ှီ ်း 
တခြ ော ်း အရ ေ်းကြ ှီ်းတ ဲ့ က န ််း မော ရ ေ်းဆိုငရ် ော အခ က်အလက် တွေ န  ဲ့ အရ ေ်းကြ ှီ်းတ ဲ့ အထေ ော က်အထော ်းတွေ 
ဘယ်မ ော ရ  ိတယ်ဆိုတော တွေ ပါဝငဖ်ိုဲ့ လိုပါတယ်။  

● တတ ိယကတေ ော ဲ့ ကလေ ်းမ ော ်းစ ေော င ဲ့ရ်  ေော က်ရေ်း၊ သက်ကြ ှီ်းရ ွ ယ်အုိစေ ော င ဲ့်ရ ေော က်ရ ေ်း၊ အိမ်မွေ်းတိရိစ  ဆောန ် 
စ ေော င ဲ့ရ်  ေော က်ဖိုဲ့န  ဲ့ မမ  ေ ောလ်င ဲ့်ဘ  အလုပ်တွေ ပ က်ခ ဲ့ရင ် န ေော က်ထပ ် သှီ်းခြ ော ်း အကြ ေော င ််းကြ ော ်းခ က်တေွ ဖန ်တှီ်းထော ်းဖိုဲ့ 
ဖြ စ ်ပါတယ်။ အ ဒှီ အကြ ေော င ််းကြ ော ်းစော တခုခ င ််းဆှီက သင ် ဖန ်တှီ်းဖိုဲ့ ရ ွေ်းထော ်းတယ်ဆိရုင ် သက်ဆိုင ်ရ ော 
အဆက်အ သွယ်တွေဆ ှီကုိပ  တိတိက က  ပေ ်းပိုဲ့မ ော ဖြ စ ်ပါတယ်။  
မ တ်ထော ်းဖိုဲ့က အရ ေ်းပေ ါ ်သတိပေ်းခ က် ခလ ုပ် မန  ိပ်ခင ်မ ော သင ဲ့်ရ ဲ့ အရ ေ်းပေ ါ် အစ ှီအစ ဉ်တွေကုိ မိသော ်းစ ုဒ ါမ မဟုတ် 
မိတ်ဆွေ တွေ ကုိ အသိပေ်းထော ်းကေော င ််းပေ ်းထော ်းနိငု ်တယ်ဆိုတောပါ။ The ReadyNow! အ က် ပ်မ ော အရ ေ်းပေ ါ် 
အစ ှီအစ ဉ် မိတ တူတွေ ကုိ အဓိက အဆက်အ သွယ်တွေဆ ှီ ကြ ိုတင ် အကြ ေော င ််းကြ ော ်းဖိုဲ့ ရ ွေ်းခ ယ်န ိငု ်ပါတယ်။ 

 

3. ဥ ပဒ  အက  ှုြီးဆ ြော င ်တွ န ဲေ့ ဆက်သွယ်မ ှု၊ အရ ေ်းပေ ါ် အစ ှီအစ ဉ် ခ မ တ်တ ဲ့အခါ သင ဲ့်ရ ဲ့ အခ က် အလ က်တွေကို န ိုင ်င ြံလုြံ်းဆိုင ်ရော 
လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း ဥ ပဒ ေအက ို်းဆေ ော င ် ကွန်ရ က်န ဲ့ အရ ေ်းပေ ါအ်ခြ ေအန ေကို တုြံဲ့ပြန ်မယဲ့ ် ထေ ော က်ပြံဲ့ကူည ှီသူတွေဆ ှီ 
ဆက်သွယ်အကြ ေော င ််းကြ ော ်းဖိုဲ့ သင ်ရ ွေ်းခ ယ်န ိငု ်ပါတယ်။ ဒ ါကုိ ရ ွေ်းခ ယ်ပြှီ်း အရ ေ်းပေ ါ် သတိပေ ်းခ က် ခလ ုပ်န ိပ်မယ်ဆိုရင ် 
ယုြံကြ ည ်စိတ ်ခ ရ တ ဲ့ ဥ ပဒ ေ ကုိယစ် ော ်းလ ယန်  ဲ့ ဆက်သွယ်ပေ်းဖိုဲ့ ကြ ို်းစ ော ်းမယဲ့် န ိုငင် ြံလုြံ်းဆိုင ်ရော ဥ ပဒ ေ ထေ ော က်ပြံဲ့ရေ ်းကွန်ရ က်ဆှီ 
သင ဲ့်ရ ဲ့ အခ က်အလက်တွေ ခ က်ခ င ််းပေ ်းပိုဲ့မ ော ဖြ စ ်ပါတယ်။ ဒ ှီရ ွေ်းခ ယ်စ ရ ော ကုိ ရ ွေ်းခ ယ်တော က သင ်ဖမ််းဆှီ်းခြံရခ နိ ်မ ော ရ  ေဲ့န ေ 
ရ ရ  ိမယ်လိုဲ့ အော မခြံတော တေ ော ဲ့ မဟုတ်ပါဘ်ူး၊ ရ  ေဲ့န ေ ရ  ော လိုဲ့ ရ န ိုငတ် ဲ့ အသင ဲ့ ် အခြ ေအန ေ ရ  ိမရ ိ၊ နေရ ော န  ဲ့ ဘယ်လို ဥ ပဒေအရ 
လိုအပ်ခ က်တွေတ ွေ လိုအပ်သလ ဆိုတ ဲ့ အခ က်တွေပေ ါမ် ော မူတညပ်ါတယ်။  
  

 
က ှုယရ် ြီးက ှုယတ်ြော န ဲေ့ လှုံခြ ှုံမ ှု ကြောကယွ်မ ှုမ ြောြီး၊ အခ က် အလက်တွေကို ဝ က်ဖုြံ်းထော ်းပြှီ်း သုြံ ်းစွ သူရ  ဲ့ ဖုြံ်းလိ ု ပစ  စည ််းထ မ ော သ ော 
သိမ််းဆည ််းထော ်းသလို ပိုဲ့ပြှီ်းရငလ်ည ််း ဖ က်ပစ ်ပါတယ်၊ အစ ို်းရ အရ ော ရ  ိတွေက ဖုြံ်းကုိ သိမ််းဆည ််းတော န  ဲ့ ကြည ဲ့်လိုဲ့မရ အေောင ် 
တော ်းဆှီ်းထော ်းပါတယ်။   

 
ReadyNow! ကုိ Apple App Store မ ော ရေော Google Play. မ ော ပါ အ ခမ ဲ့ ဒ ေါင ််းလုပ် ရ ယနူ ိုင ်ပါတယ်။ 

 
သင ဲ့် မိသော ်းစုဒ ါမ မဟုတ် မိတ်ဆွေ တွေ ကုိ အသိပေ်းခ င ်တ ဲ့ ဖမ််းဆှီ်းခြံရ န ိုင ်ခြေန  ဲ့ သူတိုဲ့ကုိ ကူည ှီဖိုဲ့ 
ထိရ ေော က်အေော င ် တုြံဲ့ပြန ်ဖိုဲ့ ပြ ငဆ်င ်ရ မယဲ့် နေော က်ထပ် အခ က်တွေကို “မိသော ်းစုဝင ် သုိဲ့မဟုတ် ရ င ််းန  ှီ်းသူ 

https://apps.apple.com/us/app/readynow/id6744073026
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.innovationlab.alertbuttonexpo&pcampaignid=web_share
https://welcome.rescue.org/us/en/life/important-updates/five-things
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တဦ ်းဦ်းအော ်း ICE သုိဲ့မဟုတ် န ယ်စပ် လုြံခြ ုြံရေ ်းတပ်ဖွ ဲ့မ  ဖမ််းဆှီ်းခ ဲ့လ  င ်လုပ်ဆေ ောင ်ရ မည ဲ့် အခ က် ၅ ခ က်” မ ော လည ််း ကြ ည ဲ့်နိငု ်ပါတယ်။ 

 
 
ဥပ ဒ ရ ြီးရြော အထ  ြော ကအ်ပံေ့န ဲေ့ တခ ြြော ြီး အထ  ြော ကအ်ကတူွ က ှု က န  ြော ် ဘယ်လ  ှု ရန  ှုင်မလ။ဲ 
 
အမေ ရ ိကန ်ပြ ည ်ထေော င ်စုအတငွ ််း်း‌ ရ ွေဲ့ပြ ေောင ််းဝင ်ရေော က်လော သူ တယေ ော က်အန ေန  ဲ့ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း ရ  ေဲ့န ေ ဒ ါမ မဟုတ် 
တရ ော ်းရေ ်းဌော န အသိအမ တ်ပြ ု ကုိယစ် ော ်းလ ယန်  ဲ့ ခင ်ဗ ော ်းရ ဲ့ ရေွ်းခ ယ်မ ုတွေ ကုိ ဆွေ ်းနွေ်းပြေော ဆိုပါ။ ပုဂ ဂလိက လိုက်ပေ်းတ ဲ့ ရ  ေဲ့န ေ 
ဒ ါမ မဟုတ် ပရ ဟိတ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း တရ ော ်းရေ ်းအက ို်းဆေ ော င ်တေွန  ဲ့ ဆက်သွယ်ပြှီ်း ကုိယဲ့်ရ  ဲ့ ရ ွေ်းခ ယ်စ ရ ော တေွကို 
န ော ်းလည ်အေောင ် လုပ်ဆေော င ်ပါ။ 

 
သင ်နေ ထိုငရ် ော ဒ ေသအတွင ််းရ  ိ ပဂု ဂလိက အတွက် လိုက်ပေ်းတ ဲ့ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း ရ  ေဲ့န ေကို အမေ ရ ိကန ်လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း 
ရ  ေဲ့န ေအသင ််း ဒ ါမ မဟုတ် န ိုင ်င ြံရေ်းခိုလ ုြံခွင ဲ့် လ  ေော က်ထော ်းသူမ ော ်း ထေ ော က်ပြံဲ့ရေ ်း စ ှီမြံခ က် (ASAP ပုဂ ဂ လိ က 
လိုက်ပေ်းတ ဲ့ရ  ေဲ့န ေစော ရင ််း) တွေ ကတဆင ဲ့် သင ် ရ  ော ဖွေန ိငု ်ပါတယ်။ န ိုင ်င ြံလုြံ်းဆိုငရ် ော လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း တရ ော ်းရေ်း 
လုပ်င န ််းလမ််းည ွ န်မ ော ဒ ေသအလိုက်ရ  ော န ိုင ်တ ဲ့ တန ိငု ်င ြံလုြံ်းမ ော ရ  တိ ဲ့ ပရ ဟိတ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း ဥ ပဒ ေအက ို်းဆေ ော င ် 
ဝန ်ဆေ ောင ်မ ုပေ်းသူတွေရ  ဲ့ စ ောရ င ််းရ  ိပါတယ်။ တေော င ််းဆိုသူတွေ မ ော်းပြော ်းတ ဲ့အတွက် တရ ော ်းရေ်းဝန ်ဆေော င ်မ  ု ခ က်ခြ င ််းပေ ်းတ ဲ့သူကုိ 
မြ န ်မြ နရ်  ော န ိငု ်ဖိုဲ့ကတေ ော ဲ့ အခက်အခ ရ  ိပါတယ်။ 

 
သင ဲ့် အန ေန  ဲ့ အရ ေ်းပေ ါ် တိုက်ရ ိုက်ခေ ါန် ိုင ်တ ဲ့ အလ င ်အမြန ်တုြံဲ့ပြ န ်ကူည ှီရ ေ်း ကွနရ် က် တွေကုိ ဆက်သွယ်ပြှီ်း အရ ေ်းပေ ါ် 
အကူအည ှီတေ ော င ််းခြံန ိုင ် ပါတယ်၊ ဒ ှီ ကွန်ရ က်တွေဟော တခါတရ ြံ လူမ ှုအသ ှုက်အဝန ်ြီးရဲေ့ ပ ှုပြ ြီးက ယ်ပြန ်တဲေ့ ထ ြောကခ်ံပံေ့ပ ှုြီး မ ှု 
အန  အထြော ြီးက ှု ရရ  ထြော ြီးပါတယ်။  

 

 
  

⮚ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း ရ  ေဲ့နေတ ွေ ဒ ါမ မဟုတ် အသိ အမ တ်ပြ ုထော ်းတ ဲ့ ဥ ပဒ ေ အက ို်းဆေ ော င ်တွေကပ  ခင ်ဗ ော ်းကုိ ဥ ပဒ ေရ ေ်းအ ရ 
အကြ ြံပေ်းန ိုင ်တယ်ဆိုတော ကုိ သတိရ ပါ။ န ိုတြ ှီခေ ါ ် လက်မ တ်ထို်းတ ဲ့အခါ မ က်မြ င ်သက်သေလ ုပ်ခွင ဲ့် လိငု ်စင ်၊ 
မ တ်တမ််းတွေလ က်မ တ်ထို်းရ ော မ ော လူအမ ော ်းအတွက် သ က်သ ေလ ုပ်ခွင ဲ့်ရထော ်းသူတွေဟော လဝူင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်းဆိုငရ် ော 
အကြ ြံအဉော ဏ်တွေပေ ်းဖိုဲ့ အရ ည ်အခ င ််းပြ ည ဲ့်သူတွေမဟုတသ်လို လုပ်ပိုင ်ခွင ဲ့်ရ ိသူတွေမ ဟုတ်ဘူ်းဆိုတော 
သတိထော ်းစေ ခ င ်ပါတယ်။ သင ဲ့်အခ နိ ်န ဲ့ င ွေတ ွေ အလဟသ ဖြ ုြံ်းတှီ်းရော ရ ေော က်သလို သင ဲ့်အမ ုအတွက်လည ် ်း 
အန  တရ ော ယ်ရ ိပါတယ်။ 

 
⮚ သင ဲ့်အမ ုအတွက် တယေ ော က်ယေော က်ကုိ မင  ော ်းခင ်မ ော အ ဒှီသရူ  ဲ့ ပည ော ရ  င ်အဖြ စ ်လုပ်ကုိင ်နိငု ်တ ဲ့ 

အရ ည ်အခ င ််းပြ ည ဲ့်မ ှီမ ုကုိ မေ ်းမြန ််းပါ။ အ ဒှီလ ူဟော ရ  ေဲ့န ေ ဒ ါမ မဟုတ် အသိအမ တ်ပြ ုထော ်းတ ဲ့ 
ဥ ပဒ ေအက ို်းဆေ ော င ်လော ်း၊ သူဲ့မ ော လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း ဥ ပဒ ေန  ဲ့ ပတ်သက်လိုဲ့ အတွေ ဲ့အက ြ ုြံ 
ဘယ်လေ ော က်ရ  ိသလ ၊ 

https://welcome.rescue.org/us/en/life/important-updates/five-things
https://ailalawyer.com/
https://ailalawyer.com/
https://asaptogether.org/en/private-attorneys/
https://asaptogether.org/en/private-attorneys/
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/%22%EF%B7%9FHYPERLINK%20%22https:/www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/%22%EF%B7%9FHYPERLINK%20%22https:/www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tAAsinRIwGZOvIu8GLp_CMe851x04ClYUlVigJ7IPH4/edit?gid=0#gid=0
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⮚ လူဝင ်မ ုကြ ှီ်းကြ ပ်ရ ေ်း အတုအယေ ော င ် လိမည် ော မ ုမ ော ်း အကြ ေော င ််းကုိ ဒ ှီနေ ရော မ ော န  ိပပ်ြ ှီ်း အခ က်အလက် တွေ ထပ်ရ  ောန ိုင ်ပါတယ်။ 

 

အေ ောက်ဖေါ်ပ ြ ပါ လ ငခ် ဲ့်တွေကို သုြံ်းပြ ှီ်း သင်န ေထ ိုင်ရောမြ ိုဲ့အတွင််းမ ော ဥပ ဒ ရ ြီးရြော အထ  ြော ကအ်ကူက ှု ရဖိုဲ့ 
ရ ောဖွေန ိုင်ပါတ ယ်။ 
 

လူဝင်မ ှုကြ ြီး က ြပ်ရ  ြီး 
ဆ ှုငရ် ြော ထ ြောက ်ပံေ့မ ှု 

က ွနရ် က ်

အမ ရ ကန ် 
လူဝင ်မ ှုကြ  ြီးကြ ပ်ရ ြီး 

ရ  ေ့န  မ ြော ြီး အသင ်ြီး  

ပှုဂ္ဂလ ကအတွ က် 
လ ှုက်ပ ြီးတဲေ့ ASAP 

ရ  ေ့န  စ ြောရင ်ြီး  

အရ ြီးပ ါ် 
တ ှုက်ရ ှုက်ခ ါ်န ှုင ်တဲေ့ 

အလ င ်အမြ န ်တှုံေ့ပြန ်ကူ
ည  ရ ြီး ကွန်ရက် 

 

 

ImportaMí 
(အမေရိကန် 

ပြည်ထေောင ်စုအတငွ််း
ကိ ုမိဘ သုိဲ့မဟုတ် 

တရော ်းဝင ်အုပ်ထိန််းသူ 
မပါဘ   

ဝင်ရေော က်လော တ ဲ့ 
လူငယ ်တွ အတွက်) 

 

     

 

https://consumer.ftc.gov/articles/how-avoid-immigration-scams-and-get-real-help
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://ailalawyer.com/
https://ailalawyer.com/
https://ailalawyer.com/
https://asaptogether.org/en/private-attorneys/
https://asaptogether.org/en/private-attorneys/
https://asaptogether.org/en/private-attorneys/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tAAsinRIwGZOvIu8GLp_CMe851x04ClYUlVigJ7IPH4/edit?gid=0#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tAAsinRIwGZOvIu8GLp_CMe851x04ClYUlVigJ7IPH4/edit?gid=0#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tAAsinRIwGZOvIu8GLp_CMe851x04ClYUlVigJ7IPH4/edit?gid=0#gid=0
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tAAsinRIwGZOvIu8GLp_CMe851x04ClYUlVigJ7IPH4/edit?gid=0#gid=0
https://www.importami.org/en-us/service-map?serviceTypes=10&view=1
https://www.importami.org/en-us/service-map?serviceTypes=10&view=1
https://www.importami.org/en-us/service-map?serviceTypes=10&view=1

