
 

 

Nota: Alma es un chatbot, no una persona real. No ofrece
asesoramiento legal, pero puede guiarte en tus próximos
pasos y conectarte con los recursos adecuados. 

https://welcome.rescue.org/us/en/services/alma

Empezar de nuevo puede ser
difícil, especialmente en un país
nuevo. No tienes que resolverlo
todo solo. 

Te presento a Alma, una asistente
virtual gratuita y amigable creada
por el Comité Internacional de
Rescate para ayudarte a obtener
respuestas confiables al comenzar
tu vida en Estados Unidos. 

¿En qué puede ayudarte
Alma? 

Encontrar beneficios
públicos y servicios locales 
Explorar empleos y
programas laborales 
Aprender sobre vivienda y
administración del dinero 
Entender tus derechos y
responsabilidades 
Obtener los documentos que
necesitas 

Alma es tu asistente
virtual y mentora,
disponible en cualquier
momento, lugar y
dispositivo. 

Fácil de usar 
Segura y privada 
Disponible 24/7 
Habla con fluidez
dari/farsi, inglés, español
y suajili 

Deja que Alma te acompañe paso por paso. 

1. Escanea el código QR
con tu teléfono. 

2. O guarda este número
en WhatsApp. 

3. Luego, escribe "hola"
para empezar. 

HOLA


